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2. Цели и задачи 

2.1. Упорядочение образовательного процесса в соответствии с нормативно-правовыми 

документами.  

2.2. Обеспечение конституционных прав воспитанников  на образование и 

здоровьесбережение.  

 

3. Режим функционирования дошкольного образовательного учреждения 

 

3.1 Учреждение работает по 5-дневной рабочей неделе. 

3.2 Режим работы – с 07.00 до 19.00 (12 часов) 

3.3 Выходные дни – суббота, воскресенье, праздничные дни. 

 

4. Режим занятий (ООД)  воспитанников 

4.1. Режим занятий (ООД) воспитанников регламентируется учебным планом, 

расписанием ООД.  

4.2. Единицей измерения учебного времени и основной формой организации 

образовательной работы в Учреждении является ООД.  

4.3. ООД ведется в группах, в музыкальном зале, в спортивном зале Учреждения 

4.4. Учебный период в Учреждении продолжается с 1 сентября по 31 мая и 

оздоровительный период с 1 июня по 31 августа. Если даты приходятся на выходные дни, 

то они переносятся на следующие за ними рабочие дни. 

4.5. Продолжительность учебного года - до 36 недель.  

4.6. Ежегодно детским садом  определяются каникулярные периоды:  

рождественские каникулы – до 14 календарных дней, 

летний оздоровительный период – с 01 июня по 31 августа.  

4.7. Продолжительность учебной недели: 5 дней.  

4.8. Продолжительность учебного дня: с 07.00ч. до 19.00ч. 

4.9.Продолжительность ООД устанавливается в зависимости от возрастных и 

психофизиологических особенностей, допустимой нагрузки обучающихся с учетом 

санитарных норм и правил, учебным планом, годовым календарным графиком, 

расписанием ООД: 

4.9.1 Количество проведения организованной образовательной деятельности в учебном 

плане не должно превышать максимально допустимый объем недельной образовательной 

нагрузки.  

4.9.2. Продолжительность непрерывной организованной образовательной деятельности: 

- от 1,5 до 3 лет – не более 10 минут; 

- для детей от 3 до 4-х лет – не более 15 минут; 

- для детей от 4-х до 5-ти лет – не более 20 минут; 

- для детей от 5 до 6-ти лет – не более 25 минут; 

- для детей от 6-ти до 7-ми лет – не более 30 минут. 

4.9.3 Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня: 

- для обучающихся раннего возраста от 1,5 до 3 лет не должно превышать 10 мин; 

- для обучающихся младшего дошкольного возраста не превышает 30 и 40 минут; 

- для обучающихся старшего дошкольного возраста не превышает 45 минут и 1,5 

часа. 

4.10.В середине времени, отведенного на организованную образовательную деятельность, 

проводятся физкультурные минутки. Перерывы между периодами организованной 

образовательной деятельности – не менее 10 минут. 

 

4.11. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может 

осуществляется во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность 
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составляет не более 25-30 минут в день. Остальное время во второй половине дня 

отводится для совместной и самостоятельной деятельности. 

4.12.Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности 

и умственного напряжения детей, организовывается в первую половину дня. Для 

профилактики утомления детей проводится физкультурные, музыкальные занятия и т.п. 

4.13. Организованная образовательная деятельность с детьми проводится воспитателями в 

групповых комнатах. ООД по музыкальному и физическому развитию проводятся 

специалистами и воспитателями в музыкально-физкультурном зале. 

4.14. Индивидуальные, коррекционные занятия с учителем логопедом проводятся в 

первую и во вторую половину дня, согласно графика его работы. Продолжительность 

занятий составляет 20-25 минут в старшем дошкольном возрасте. 

4.15. В теплое время года допускается осуществление ООД на игровой площадке во время 

прогулки.  

4.18. Изменение режима занятий (ООД) в Учреждении определяется приказом 

заведующего в соответствии с нормативно-правовыми документами в случаях объявления 

карантина, приостановления образовательного процесса в связи с  ремонтными работами  

и т.п.  

 

5. Ведение документации 

5.1.Посещение воспитанников ООД  фиксируется педагогами в тетради посещаемости. 

 

6. Ответственность 

6.1.Администрация Учреждения, воспитатели, младшие воспитатели, педагоги-

специалисты несут ответственность за жизнь, здоровье детей, реализацию в полном 

объеме учебного плана, качество реализуемых образовательных программ, соответствие 

применяемых форм, методов и средств организации образовательного процесса 

возрастным, психофизиологическим особенностям детей. 

6.2. Программы, методики и режимы воспитания и обучения в части 

гигиенических требований допускаются к использованию при наличии санитарно-

эпидемиологического заключения о соответствии их санитарным правилам. 

 

 

7. Срок действия Положения 

7.1. Настоящее Положение  о режиме занятий (ООД) воспитанников Муниципального  

бюджетного дошкольного образовательного учреждения Киселевского городского округа 

детского сада № 47 «Теремок» комбинированного вида вступает в силу со дня подписания 

и распространяет свое действие на взаимоотношения, возникшие с 11.01.2021 г. и до 

принятия нового. 
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